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Uvod
Frontal Head Restraint (FHR) zadrZuje jezdcovu hlavu vzhledem k jeho trupu v pribéhu celniho,
nebo Sikmého ¢elniho narazu, ¢imz snizuje zatizeni hlavy a krku.

Schvaleny jsou rlzné typy systémi FHR. HYBRID a HYBRID PRO jsou dva z nich.

Tento dokument ma za cil poskytnout zdkladni pokyny pro vybér a poutziti zafizeni HYBRID nebo
HYBRID PRO. Pokyny jsou schvaleny v souladu s FIA Standardem 8858-2010 —Technicky list €.29,
(www.fia.com sekce Homologace).

1. Vybér Hybrid nebo Hybrid Pro

PFi vybéru modelu (Hybrid nebo Hybrid Pro) musi byt bran ohled na typ a velikost. Hybrid ma
vétsi (delsi) zadni plochu neZ Hybrid Pro a dva popruhy (tzv. SAS - Seat Belt Anchoring System ),
které se pripojuji ke sponé (zamku) bezpeénostnich pasd. Hybrid Pro SAS neobsahuje.

Poloha posezu (Uhel) vybér zatizeni typu Hybrid nebo Hybrid Pro neovliviiuje.

Neni-li vtomto dokumentu vyslovné specifikovan typ Hybrid Pro, plati text jak pro HYBRID tak i
HYBRID PRO.

1.1. Hybrid - éislovani
Zatizeni Hybrid jsou Cislovana podle past Hybrid, které spojuji zafizeni s jezdcem. Pevna cast zafizeni
je stejna pro velikost od Extra Small do XXX Large. Pdsy zafizeni Hybrid jsou Cislovany dle obvodu
jezdcova hrudniku,- viz Obr. 1.

Hybrid Sizing - Chest Strap with Driving Suit On
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Obr. 1 - Cislovani podle obvodu hrudniku
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1.2. Hybrid — ramena a lemy
Zatizeni Hybrid maji mala ramena, a maji lemy v horni ¢asti dosedaci plochy pro ramenni pasy — viz
Obr. 2. Lemy fixuji bezp. ramenni pasy ve spravné poloze a zabranuji jejich sklouznuti
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Obr. 2 - Pfiklad lemt na zaFizeni Hybrid

2. Priprava Hybridu

Zatizeni Hybrid ani Hybrid Pro nesmi byt nikdy upravovano

2.1. Obklad ramen
Horni plocha Hybridu je opatfena obkladem s vysokym soucinitelem tfeni pro fixaci ramennich pasu.
Obklad nesmi byt odstrariovan. Stav obkladu musi byt kontrolovan = bez poskozeni, lomQ, zvinéni,
roztrzeni, atd.. Opravy musi byt provedeny v souladu s pokyny vyrobce. FIA rozhodné doporucuje
svérit tuto ¢innost vyrobci zafizeni.

Je-li Hybrid lakovan (v souladu s instrukcemi vyrobce) je nezbytné, aby obklad zUstal nenalakovan
a zachoval si soucinitel tfeni. Lakovani musi plnit poZadavky poZarni odolnosti dle Standardu FIA
8858-2010.

2.2. Polstrovani
Spodni ¢ast ramen zafizeni je opatfena polstrovanim, které je v kontaktu s hrudnikem jezdce.
Polstrovani nesmi byt vy3si (silngjsi) nez 15 mm, musi byt pokryto ohnivzdornym materidlem a

presahovat ramena o vice nez 8 mm na kazdou stranu Hybridu.

2.3. Nastaveni délky paskl (feminka) FHR
Nastaveni délky je individudlni a podminkou je zavodni posez jezdce s plnou bezp. vybavou a
utaZzenymi pasy.

Zaftizeni Hybrid maji dva pary femink0 (pasku) FHR a to tzv. pfedni a zadni— viz Obr. 3.



Rear tether Front tether

Obr. 3 - Identifikace Femink zafizeni Hybrid Postup

nastaveni délek femink( je nasledovny:

1) Podminky

jezdec sedi v zavodni pozicis BVJ a s utazenymi pasy

pevna cast Hybridu musi sedét na ramenech jezdce a bezp. pdsy musi byt ve
spravné poloze na ramenech zafizeni

feminky FHR musi byt mirné povytaZeny

2) Nastaveni zadnich feminkd FHR

Zadni feminky se pfipevni k pfilbé na obou stranach

Délka femink(i se nastavi tak tak, aby jezdci umoznovala dopredny vodorovny
pohyb hlavy v rozmezi od 25mm do 50mm. Jde o stanoveni tzv. statické polohy —
viz Obr. 4. Staticka poloha je vlastné pozice, ve které jezdec fidi viiz. Pfilba se nesmi
dotykat opérky, brada jezdce by méla byt zpfima.

No more than 50mm of
straight forward movement

Obr. 4 — Pohyb, definujici nastaveni feminkd

Délka femink( na pravé strané a levé strané musi byt stejna



3) Nastaveni prednich délky prednich femink

- Délka prednich femink( se nastavi tak, aby bylo mozné otacet hlavou doleva a
doprava, pfiemZ prvnich 12 aZ 25 mm musi jit o tzv. ,volny pohyb“. Pohyb

musi byt feminkem omezen na méné nez 90° na kaZdou stranu.

Stav feminkd, upinacich spon a Sroubl musi byt pozorné kontrolovan.

2.4 Popruhy Seat Belt Anchoring System ( SAS )
Pouze zafizeni Hybrid maji dva pficné popruhy, které vedou z pevné (zadni) casti Hybridu kolem
hrudniku jezdce dopfedu a jsou zakotveny do spony (zamku) bezp. pas. Tyto popruhy jsou nazyvany
Seat Belt Anchoring System (SAS) a nejsou soucasti zafizeni Hybrid Pro. Koncové Uchyty systému
SAS musi byt ukotveny bud do kotvy ramennich pasli nebo do kotvy bedernich pash ¢i pasu
v rozkroku. Obr.5 ukazuje nékteré priklady moznych zplsob( uchyceni.

Obr. 5 - Pfiklady montazZe SAS k bezp. pasim

Délka popruhl systému SAS by méla byt nastavovdna poté, co byly utazeny bezp. pasy a nastaveny
délky vSech femink( systému Hybrid.



3. Prilby pouzivané s HYBRID nebo HYBRID PRO

Jsou povoleny pouze ptilby schvalené FIA v souladu se Standardy 8858-2002, 8858-2010, 8860-
2004, 8860-2010, nebo 8859-2015 - viz Technické listy €. 33, 41 a 49. Prilby se Stitkem FIA
8858-2002 nebo 8858-2010 jsou platné pouze se soucasnou aplikaci titku Snell.

DuleZité terminy:

e  Pfilby schvalené v souladu s certifikaci SA2005 nebudou platné po 31.12.2018,
i kdyZ maji stitek FIA 8858-2002, nebo 8858-2010 — viz Technicky list €. 41
e Prilby schvélené v souladu s FIA Standardem 8860-2004 nebudou platné po31.12.2020.

e Prilby schvalené v souladu s FIA Standardy 8858-2002, nebo 8858-2010 nebudou platné
po 31.12.2023

bez ohledu na to, jakou certifikaci Snell maji.

4. Instalace

4.1. Sedadky
Zafizeni Hybrid musi byt pouZito u voz( typu sedan soucasné se sedackou FIA Standardu 8855-
1999, nebo 8862-2009.

Ramenni pasy musi volné prochdzet otvory v opéradle sedacky., a musi byt v otvorech vystifedény

4.2, Pasy

PouZité bezpeénostni pasy musi byt minimalné 5-bodové, homologované podle FIA
Standardu 8853/98, nebo 8853-2016.

Ramenni pasy musi volné prochdazeli otvory pro bezp. pdsy v sedadce. Pdsy je nutno vystredit
v téchto otvorech tak, aby se nedotykali hran otvor( .

Poloha spony (zamku) je upravena Clankem 253.6.2 ptilohy J FIA.

Cldnek 253.6 Bezpecnostni pdsy (...)
BFisni pdsy musi byt umistény pfesné v prohlubni mezi hranou pdnve a horni ¢asti stehna. Nesméji
zasahovat (byt vedeny) do (pFes) brisni krajiny (u)

Existuje tendence pripeviovat gumicky k ramennim paslim pro jejich pritahovani ke krajim sedacky
(divodem je snazSi odpoutdni se jezdce) je krok ke zvyseni nebezpeci sklouzavani ramenich past
z ramen zafizeni HANS — toto je zakdzano

Hybrid mlze byt pouZit pouze s bezp. pasy o Sifce minimalné 70 mm anebo s pasy o Sifce
minimalné 44 mm s oznacenim "for FHR use only", nebo "for HANS® use only".

Systém dvojitych ramennich pdst neni nutny ani uZitecny pro poufZiti se zafizenim Hybrid nebo
Hybrid Pro.



Poloha prezky ramenniho pasu

Ptfezky pro nastaveni délky ramennich past musi byt na spodni ¢asti hrudniku

Uhly ramennich pasti

Kotvici body ramennich pasl na voze musi byt symetrické vzhledem ke stfedové ose sedacky. P¥i
pohledu shora je doporuceno, aby uhel mezi pasy byl pfiblizné 20°-25° a nikdy mimo rozsah
10°-25° - viz Obr. 12. Pasy se pro zajiSténi pozadovaného rozsahu mohou dotykat nebo se sebou
kFiZit n- viz Obr.6.

Je nutné zabranit axidlnimu posunuti pasa.

Uhly 20°-25°
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Obr. 6 - Pfiklady Ghli ramennich pas

PFi pouziti Hybrid nebo Hybrid Pro ve voze typu sedan, je doporuceno, aby pfi pohledu zboku
ramenni pasy smérovaly vodorovné nebo klesaly dold z nejvyssiho bodu kontaktu s dosedaci
plochou pdsu na zafizeni Hybrid nebo Hybrid Pro ke kotevnimu bodu pasu ve voze. Doporucen je

uhel 20° pod vodorovnou rovinou, pfijatelné jsou Ghly mezi 0° a 20° - viz Obr. 7.
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Obr. 7 - Bo¢ni pohled ukazujici doporucené thly pasu



PFi poufZiti zafizeni Hybrid a Hybrid Pro u voz( se sklonénou sedackou (oteviené zavodni vozy) je
doporuceno, aby byla zadni ¢ast ramennich pasl vodorovna od nejvyssiho bodu kontaktu s dosedaci
plochou pasl na zafizeni Hybrid nebo Hybrid Pro ke kotvicimu bodu ve voze. Doporuéen je 0°,

prijatelné jsou Uhly mezi 0° a 10° - viz Obr. 8
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Obr. 8 - Doporuceny thel pasi pro oteviené vozy

5. Opérka hlavy a prostor kabiny s Hybridem
Zatizeni Hybrid a Hybrid Pro je konstruovano jako zatizeni s velmi nizkym limcem, a proto se
nepredpoklada se kolize s pfilbou, opérkou hlavy nebo prostorem kabiny.

5.1 Opusténi vozu s Hybrid
Je nezbytné trénovat opusténi vozu s plnou zavodni vybavou (obsahujici pfilbu s Hybrid, zavodni
obleceni, volant, intercom a ev. systém hydratace). Pom(ze to zajistit UspéSnou nouzovou
evakuaci v pfipadé nehody.

6. Zivotnost Hybridu
Po téZkém narazu je doporuceno vymeénit prilou a zafizeni Hybrid. Vyrobci poskytuji sluzbu
kontroly pfilby a zafizeni Hybrid .

Nehoda je povazovana za vazinou, jestlize je celni nebo celni s ndrazem pod Uhlem do 45° sa pfi
rychlosti narazu vétsi nez 50 km/h.









