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Informace k priibéhu soustiredéni mladeze - Cheb

Pribéh

Béhem soustfedéni budou probihat jak teoretické prednasky na ucebnach, tak i sportovni aktivity
venku a jizdy na trati. Na zakladé podminek FIA bude soucasti programu také bezpecnost silni¢niho
provozu véetné jizd na kole. Z toho dlivodu je nutno, aby Géastnici méli nasledujici vybaveni:

e kompletni vybaveni pro zavodni jizdy na trati
e sportovni vybaveni na cvieni v pfirodé dle pocasi (doporucujeme také karimatky)
e jizdni kolo véetné povinné vybavy

Zakladni informace

Ptijezd ucastnik(:

pro zadjemce o patecni trénovani je mozny najezd jiz ve Ctvrtek, popt. v patek béhem dne
Ostatni

patek 12.4. od 18:00 do 20:00 - doporuceno

sobota 13.4. nejpozdéji do 8:30

Ugastnici soustfedéni budou v rdmci prezentace rozdéleni do skupin po 6 - 10 dle véku a tfid. V
téchto skupinach se budou béhem celého soustfedéni ucastnit jednotlivych ¢asti programu trvajicich
kolem 30 minut s 20 - 30 minutovou prestavkou. Informace o jednotlivych ¢astech programu
dostanou ucastnici b&hem registrace a ¢asovy harmonogram pro jednotlivé skupiny bude vyvésen v
aredlu. Vzhledem k vy$simu poctu ucastnik(l (okolo 80 déti + doprovod) je nutno zajistit rychly a
plynuly pfechod déti mezi jednotlivymi stanovisti.

Nad rdmec soustiedéni zajistil Autoklub CR prondjem aredlu jiZ na patek 12.4. Tento den bude
provozovatelem arealu zajistén volny trénink pro Ucastniky soustfedéni zdarma. Organizace tréninku
bude obdobnd jako pfed mistrovskymi zdvody a podrobnosti véetné harmonogramu budou
zvefejnény na strankach okruhu www.kartarena.eu. Ugast na volném tréninku je dobrovolna.
Oficidlni program soustfedéni zacina registraci.

Program - orientacni

patek 12.04.2013

cely den volné tréninky

18.00 - 20.00 pfijezd, prezentace
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sobota 13.04.2013

07.30-08.30 pfijezd,snidané

08.00 -08.45 prezentace

08.45-08.55 zahajeni

09.00-12.00 dopoledni blok

12.00 - 14.00 obéd, odpocinek, Skoleni soutéZicich
14.00 - 18.00 odpoledni blok

18.30-19.00 hodnoceni dne

19.00 - 20.30 vecere

nedele 14.04.2013

08.00-09.00 snidané

09.00-12.00 dopoledni blok

12.00 - 14.00 obéd, odpocinek, Skoleni soutéZicich
14.00 - 16.00 odpoledni blok

16.10-17.00 ukonceni

Stravovani

Ucastnikiim (1 jezdec + 1 osoba doprovod) bude poskytnuto ndsledujici stravovani zdarma:
Patek - vecere
Sobota - snidané, obéd, vecere

Nedéle - snidané, obéd

Autoklub Ceské republiky www.autoklub.cz tel:+420 224 228 838
Opletalova 29, Praha 1 110 00 autoklub@autoklub.cz fax:+420 222 246 275




